
Диспансерное наблюдение 

Диспансерное наблюдение — это наблюдение за состоянием здоровья 

граждан, уже имеющих хронические заболевания, функциональные 

расстройства, иные состояния для выявления и предупреждения осложнений, 

обострений заболеваний и осуществления медицинской реабилитации. 

Наличие оснований для проведения диспансерного наблюдения 

определяются врачом. 

Непосредственное диспансерное наблюдение проводят врачи-
терапевты (врачи общей практики), врачи-специалисты, врачи по 

медицинской профилактике отделения медицинской профилактики или 

центра здоровья и фельдшеры (акушеры). 

Диспансерному наблюдению подлежат лица, страдающие отдельными 
хроническими неинфекционными и инфекционными заболеваниями или 

имеющие высокий риск их развития, а также лица, находящиеся в 
восстановительном периоде после перенесенных острых заболеваний, в том 

числе травм и отравлений. 

Важно! Если пациент после диспансеризации попал в 3 группу здоровья, 

то он подлежит диспансерному наблюдению. 

При проведении первого в текущем году диспансерного приема 
(осмотра, консультации) в рамках диспансерного наблюдения организуется 

проведение профилактического медицинского осмотра лица, находящегося 

под диспансерным наблюдением. 

В БУЗ УР "ГКБ № 8 МЗ УР" ведется учет пациентов, принятых на 
диспансерное наблюдение. Совместно со страховыми медицинскими 

организациями пациенты оповещаются (СМС, сообщения в мессенджерах, 

письма, телефонные звонки) о необходимости своевременного посещения 

лечащего врача. 


